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1.

SZAKMATI PROGRAM

A szakmai programunk célja, elérhetdsége:

A bolcsddei nevelés-gondozas orszdgos alapprogramja.

1997. évi XXXI. tv. A gyermekek védelmérSl és a gyamiigyi
igazgatasrol (41.§,42.§,42/a.§)

15/1998. (IV.30.) NM. rendelet: a személyes gondoskodast nyujté
gyermekjoléti gyermekvédelmi intézmények, valamint szemdlyek
szakmai  feladatairl ¢és  miikodésiik  feltételeirdl (ez a
Gyermekvédelmi torvény végrehajtasi utasitasa)

259/2002.(X1I.18.) Korm. rendelet: a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi szolgaltatd tevékenység engedélyezésérbl, valamint
a gyermekjoléti és gyermekvédelmi vallalkozoi engedélyrdl
133/1997. Kor, rendelet: a személyes gondoskodédst nyujtd
gyermekjoléti alapellatasok €s gyermekvédelmi szakellatdsok téritési
dijardl, és az igénylésiikrol felhasznalhatd bizonyitékokrdl

8/200. ESZCSM. rendelet:a személyes gondoskoddst végzd
személyek adatainak miikodési nyilvantartdsardl '

257/2000.(X11.26.) Korm. rendelet: a kézalkalmazottak jogallasarsl

szO0l6 1992. évi XXXIII. térvénynek a szocidlis, valamint a
gyermekjoléti €s gyermekvédelmi dgazatban torténd végrehajtisarol
9/2000. ESZCSM. rendelet: a személyes gondoskoddst végzd
személyek tovabbképzésérol és a szocidlis szakvizsgarol
14/1994.(V1.24.) MKM rendelet: a képzési kotelezettségrél és a
pedagogiai szakszolgalatrol

az ENSZ Egyezmény a gyermek jogairol

az Europa Tanacs Miniszterek Bizottsaga Rec. (2002) 8-as ajanldsa a
tagallamok szdmara a napkézbeni gyermekelldtasrol

bolesddel ellatas nemzetkdzileg clismert gyakorlata és szakmai,
modszertani alapelveinek figyelembevétele.

Az Agfalvi Szivérviny Mini Béleséde Szakmai Programjat , A
boélesddei nevelés-gondozas orszdgos alapprogramja” mint a tartalmi
szabdlyozds legmagasabb szintli dokumentuma figyelembevételével
dolgoztuk ki,




A Szakmai Programunk célja a bolcsddei nevelés-gondozds orszagos
alapprogramjanak magas szinti megvaldsitdsa, a szakmai értékek
megorzeése €s tovabbadasa.

A szakmai program elérheté a sziil6k szamara. A bélcsddevezetd
bemutatja a programot a sziil6i értekezleten, valamint ez a dokumentum
egész évben elérhetd a bolesdde hirdet6tablajan.

2. Bemutatkozunk

Bolcs6dénk 2019.év eleje 6ta fogadja a bolesédés kort gyermekeket,
akiket szakképzett, tapasztalt kisgyermeknevel6k varnak. A telepiilés
kozpontjaban, jol megkdzelithetd helyen taldlhatd, kozel az évodahoz,
iskolahoz. A bolcsddében 2 csoportszoba taldlhatd, kilon 61t6z8 és
firdo-mosdd résszel. Helyiségeink ¢és azok felszereltségei a
modszertani kévetelményeknek megfeleldek.

A bélcséde feladata a harom éven aluli gyermekek gondozasa-nevelése,
harmonikus testi-szellemi fejlédésének segitése az életkori és egyéni
sajatossagok figyelembevételével. A mikodési engedélyiinkbe
foglaltak szerint, a bolcs6de féréhelye 14 £6. Kettd csoportszobdra van
osztva.

Sajatos nevelési igényli (SNI) gyermeket is tudunk fogadni, ¢z szakértdi
vélemény indoklasdhoz kotott.

A gyermekek kirnyezetében szines jatékkészlet segiti az 6nalld, szabad
jatékot, kreativitidsuk kibontakozasat. Nagy hangstlyt helyeziink , a
gyermekek koranak megfelelé onallésodasara , a helyes higiénés
szokasok, viselkedési szabalyok elsajatitasara, a készségek, képességek
fejlesztésére. Fontosnak tartjuk a korszerli étkezést, a helyes
taplalkozasi  szokdsok kialakitasat, az életkornak megfelels
tapanyagsziikséglet kielégitését. Azon gyermekek, akik nem érik el az
¢letkorukban elvart fejlettségi szintet (értelmi fejlédés, viselkedési
zavarok, beszédfejlédés elmaradasa) fejlodésiikhéz szakembertdl
varhatnak segitd tamogatast, igazolt esetben akdr fejlesztést is. A




bolesddés gyermekek egészségiigyi allapotat, fejlédését bolesédénk
gyermekorvosa ¢s a védond ellendrzi.

Az intézmény kiemelt szakmai feladata a csalddi nevelés segitése,
csaladokkal vald jo kapcesolat kialakitdsa és dpolasa. A természeti és
tarsadalmi kOrnyezet megismerése, megszerettetése. Fontosnak tartjuk
a néphagyoméanyokkal valo ismerkedést.

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a vilagra
nyitott, fogékony, érdekl6dé emberek véljanak.

3. Kiildetésnyilatkozat:
3.1 Pedagdgiai hitvallasunk:

-A gyermeknevelésben elsédleges és meghatirozd a csalddi nevelés, a
boélesdde kiegészitd, mintanyljté szerepet villal. Egyiittmiikédik a
csaladokkal.

-Tiszteletben tartjuk a gyermekek jogait, az alapvet6 szabadsdgjogokat.
-Elfogadjuk és megbecsiiljiik a kisgyermekek személyiségét.
-Tiszteljiik a massagot. _

-Kiilénleges védelem illet meg minden kisgyermeket.

-A gondozast-neveldst egységnek tekintjiik.

-Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsigot, a személyi és targyi
koérnyezet allandbsagat. |
-Banasmodunkkal igazodunk a gyermekek egyéni fejlettségéhez,
igényeihez.

-Gyermekkdzponti szemlélettel segftjiik a személyiség kibontakozasat,
egészséges fejlodését.

3.2.Gyermekképlink:

Minden gyermeket védelem, kiilonleges banasmdd illeti meg. A
csecsembkor az alapvetd bizalom , a kisgyermekkor az érzés
kialakuldsanak id6szaka. Kutatasok bizonyitjdk, hogy az elsé életévek
a legmeghatdrozébbak a gyermek életében, személyiségfejlédésében. A
gyermek {0 tevékenysége a jaték. A jaték wtjan megtanul tanulni,
érdeklddni, probalkozni, kisérletezni. Megismeri az 6romét, a sikert.




Megtanulja a felmeriilt nehézségek lekiizdését. A nem kognitiv
készsegek pl.  kitartds, motivaci6 kompetencidk elsajatitdsa
elengedhetetlen a késébbi credményes tanuldshoz, a sikeres iskolai,
tarsadalmi szerepvallalashoz.

3.3 Kisgyermekneveld-képiink:

A kisgyermeknevel6 legfébb munkaeszkéze a sajit személyisége.
Alapvetd tulajdonsag a gyermek szeretet, empadtia, elfogadds és a
hitelesség. A neveld jol ismeri a gyermek fejlédésének jellemzéit,
egyeni igényeit. Munkdjdban gyermekkézpontii szemlélet, segitd
magatartas €rvenyesiil. Képes a sziilokkel egyiittmitkddni. Képes a
szakmai fejlodésre. Tudatidban van annak, hogy személye , viselkedése
példa lehet a sziil6 és a gyermek szdmara.

3.4.Bolcsdde —képlink:

A gyermek életének fontos szakasza a 0-3 éves kor. Akar jelentds részét
ennek a szakasznak bolcsédében toltheti \A csalddtdl tdvol toltott
idoben a gyermek érezze jOl magat. A sziild pedig nyugodt szivvel
végezhesse a munkdjat. A gyermekek biztonsigot nyujté neveldi
légkorben, a jatékon keresztiil gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és
szocialisan. A jaték, mint legfontosabb tevékenység hatirozza meg
arcolatunkat.

4. Targyi feltételeink
4.1. Csoportszoba

Bolcesddei csoportunk targyi feltételeit a szakmai kovetelményeknek
megfelelden alakitottuk ki. Csoportszobank tigas &s vildgos,
alapteriillete megfelel a fér6helyszamnak. A tirgyi kérnyezet a
gyermekek létszamahoz ¢s életkorahoz van igazitva, biztonsigos. A
butorok megfeleld elhelyezésével nyugodt jatszohelyeket kiilonitettiink
el. A gyermekeknek az asztalokndl sajat helyiik van, dllando helyre
kertil a sajat jellel ellatott 4gyuk, ami a nyugodt alvast segiti.

4.2 Fiirdo-mosdo




Gyermek méretli berendezések adnak lehet8séget a helyes szokdsok
elsajatitasara. A gondozashoz, pelenkdzashoz sziikséges hasznalati
targyakat, jellel ellatva, elkiiloniilve tartjuk. A  gondozas
folyamatossagat megfelelden elhelyezett eszkozok segitik pl. kisszék,
szennyes tarto.

4.3.01t6z6

Az intézmény folyosojan sajét jellel ellatott szekrényben van lehetéség
a gyermekek valtéruhainak tarolasara.

4.4Textiliak

A gyermekek sajat ruhdjukban és labbelijiikben tartdézkodnak a
bolcs6dében. Valtdsruhardl a sziilé gondoskodik. Az dgynemi és a
tor6lk6z6 bolesodei.

4.5.Jatékeszkozok

A gyermekek biztonsdgos kornyezetben, életkoruknak megfeleld, jé
mindségli jatékokkal, fejlesztd eszkozokkel jatszanak.

Csoportszobankban illetve udvarunkon megtalalhatoak:

-Konstrudld jatékok: LEGO, formakirakds, pohdrsorok
-Nagymozgdsos jatékok: autok, démperek, mdszoka-csiszda, motor,
labdak, lapatok

-Huzogathato-tologathaté jatékok: vonatok, allatfigurak

-Ureges jatékok: kosarak, tilak, vodrok, talicska

- Babik, macik

-Konyvek: kemény —¢s puhalapu képeskonyvek, leporellok
-Szerepjaték  kellékei:  szerszamok,  {6z6cdények,  poharak,
evOeszkodzok, sepri, lapat, orvosi taska, telefon

Alkotdjatékok: zsirkréta, ceruza, gyurma, olld, falevél, gesztenye, did,
tabla, kréta stb.

Az udvari jatszOhelylinknek napos és drnyékos részei vannak.
Megtalalhaté homokozd, hinta, démperek stb..

Néhany jaték csak feliigyelettel haszndlhatd. Jatékeszkézeinket
folyamatosan fert6tlenitjiik, karban tartjuk, bévitjiik.




5.Gyermekélelmezés

BolesOdénkben talalokonyha miikodik, az élelmet konyhatdl kapjuk.
Az étrendet a korszertl tdplalkozasi elvek és konyhatechnikai eljardsok
figyelembevételével tervezik, Aallitjdk ossze. Az aktualis menii
megtekinthetd a bélcsddei hirdetdn. Az étrend tervezésekor figyelembe
vesszilk, hogy a gyermekek a bolcsédei négyszeri étkezés alkalmaval
az ajanlott napi energia és tdpanyag tartalom 75%-at megkapjdk. A
gyermekek  sajat  sziikségleteiknek  megfelelé  mennyiséget
fogyaszthatnak. Diétas étkezést biztositani tudjuk és az egyéni
érzékenységet is figyelembe tudjuk venni a gyermekeknél.

6.A bolcséde miikddési rendje

A Bolcs6de nyitvatartasi idejét a Fenntart6 szabdlyozza. B6les6dénk 5
napos munkarenddel hétfotél-péntekig mitksdik.

A nyitvatartdsi id6: 6:00-18:00-ig tart.

Unnepnapokon és hivatalos munkasziineti napokon zdrva tart. A
bolesdde lizemeltetése a Fenntart6 altal jovahagyott nyari zdrva tartas
alatt sziinetel. Ilyenkor torténik a béleséde karbantartdsa. Evente egy
alkalommal, a Bolcsédék Napjanak tiszteletére (4prilis 21.) nevelés
nélkiili napot tartunk, ekkor bolcsbdénkben kisgyermeket nem
fogadunk. Egyéb okokbol térténé zarva tartasrol a sziilSket értesitjtik.

6.1.A gyermekcsoport szervezése

A bélesddei rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb 14 £6. A
bolesddei ellatds teljes idOtartama alatt igycksziink biztositani a
személyl allandésdgot, a “sajat” gyermek rendszert. A sajat
kisgyermekneveld szoktatja be a gyermeket a bolesédébe, végzi
nevelését, gondozdsat, figyelemmel kiséri a fejlédését, problémadit,
szokasait, vezeti a gyermek dokumenticidjat. A gyermekek soha nem
maradnak koézvetlen feliigyelet nélkiil, akkor sem, ha a

kisgyermeknevel6i 1étszam nem teljes.




6.2.A gyermek napirendje

A kisgyermeknevelék a gyermekek életkori sajitossdgainak,
igenyeinek figyelembevételével tervezik meg a napirendet. Arra
téreksziink, hogy a csaldi és a bdles8dei napirend 6sszhangban legyen,
kiegészitse egymast. A jol szervezett napirend segiti a gyermekek
igényeinek kielégitését, a nyugodt gondozas feltételeit, a csoport
nyugalmat. Erfsiti a gyermek biztonsdgérzetét, lehetdséget ad a
folyamatos jatékra. A napirend fligg a gyermekesoport életkori
Osszetételétl, a gyermekek sziikségleteitdl, az évszakoktdl, az
1djarastdl. A csoport napirendjét szitkség esetén médositjuk. A
gyermekek napirendjéhez igazodik a kisgyermeknevelék munkarendje.

NAPIREND

6:00-8:00 Erkezés, gyermekek fo gaddsa, jaték a szobaban

8:00-8:30 Reggelizds, jaték

8:30-9:30 Gondozas, szajapolas, jaték

9:30-9:45 Tizéraizas

9:45-11:00  Oltdztetés, iddjarasto] fiiggden udvari jaték vagy jaték
a szobaban

11:00-11:30  Vetkoztetés, gondozas

11:30-12:00  Ebéd, jaték

12:00-14:00  Alvas

14:00-14:30  Gondozas, jatck

- 14:30-15:00  Uzsonna, jaték

15:00-18:00 Jaték, tavozas a bolcs6débol

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége,
igy a nevelés leghatékonyabb eszkéze. A jaték kitfing talaja a
fejlesztésnek, mert éltala észrevétlenil tanul a gyermek. A kisgyermek
clemi pszichikus sziikséglete, melynek zavartalanul ki kell elégiilnie.
Napirendiink biztositja a gyermek szdmara a folyamatossigot és
érzelmi biztonsagot teremt,




7.Kiemelt szakmai feladatok
7.1.Csaladokkal val6 kapcsolattartas

A csaladi €s a bolesddei nevelés kozotti dsszhang, a sziilok és a
kisgyermekneveldk kozott kialakult bizalom, egyiittmiikddés eldsegiti
a gyermekek egészséges, testi, lelki és szocidlis fejlédését. A sziildk a
bolestdébe valo jelentkezéskor tdjékoztatast kapnak a bélesédei életrdl,
a szokasokrol, a szabalyokrdl, a csalddlatogatds jelent8ségérdl, a
beszoktatds modjardl. Az intézményben informaciot kap az ellatdsrol, a
helyi szakmai programrél. A sziilék megismerhetik az elldtds minden
részletét, kozvetleniil 1athatja a neveld munkajat, a nevel6i magatartast.
Az anya ¢és az apa jelenléte megkdnnyiti a gyermek szdmdara az 1j
kérnyezet elfogaddsat, elosegiti a kisgyermekneveldvel vald jo
kapcsolat, érzelmi kotddés kialakuldsat. Sziildi értekezlet évente
legalabb kétszer —az aktualis programok, felmeriild kérdésck
megbeszélése az egész csoportot érinté dolgokban. Fontosnak tartjuk a
napi kdlesonos tajékoztatast a bolesddébe érkezéskor és a hazaadaskor.
Egyéni beszélgetések keretében minden hénapban van fogadddra
lehetdség a kisgyermekneveldvel. A beszélgetés ideje alatt szilkség
esetén gyermekfeliigyeletet biztositunk az intézményen beliil.
Szervezett formaban is, évente egyszer —tavasszal tartunk nyilt napot.
Ilyenkor a sziilok ismerkedhetnek a bélesddével, beszélgethetnek a
dolgozokkal. A tajékoztatds irdsos formdja az iizendfiizet.
Bejegyzéseinek folyamatossdgaval a kisgyermek bolcs8dében toltott
1d8szakérol hagyunk nyokot a csalad, a kisgyermek szdméra. Szervezett
k6zos programok ko6zé tartozik a csaladi délutdn, évzard.

7.2.Az egészséges ¢letmod megalapozdsa, egészségvédelem

A gyermek testi-lelki egészségének megbrzése, az egészsége életmdd,
a helyes szokasok, viselkedési modok megalapozdsa a bolcsbdei
egészségvédelem célja. Naponta biztositjuk a folyamatos jatékot, a
szabad levegbn valé tartézkodast, a megfelel6 étrendet, a fejlédéshez
szilkséges ¢lelmi anyagokat. A lelki egészség szempontjdbdl dontd
jelentOségll az els6 években szerzett benyomds. Mindent megtesziink,
hogy a gyermek biztonsdgban érezze magéit és elfogadja az (j
kérnyezetét. A jaték segitségével oldjuk a fesziiltséget. Behozhatjik a




gyermek kedvenc jatékat, ami vigaszt nyujt, kielégiti a csalddi otthon
iranti igényt. A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulési
formaja. Ekkor alakulnak ki az alapveté mozgasformak. Az egészséges
gyermek O6rémmel mozog, mozgasigénye nagy. A nevel6k nagy
hangsulyt fektetnek a mindennapos nagy —és kismozgasokra, a jatékos
mozgasra. Minden évszakban biztositjuk a szabadban, tiszta levegén
valé rendszeres tartozkoddst. A gyermekek nagy része szivesen jatszik
odakint —ezért a szabadban vald tartézkodast csak akkor melldziik ha
kanikula vagy es0 ,er0s havazas , slirli k6d vagy rendkiviili hideg van.
Nydron a napfény kéros hatdsai miatt fokozott figyelmet forditunk a
napvedelemre. Célunk az egészséges fogfejlodés fenntartdsa, a fogazat
veédelme, a fogmosas igényének kialakitisa. a ragds érdekében
rendszeresen adunk nyers veteményeket, gyiimélesoket. A
fogszuvasodis megeldzése érdekében fontosnak tartjuk a fogipolas. a
szajoblités, a fogmosdsi technika megismertetését, elsajatitasat a
boles6dés korban.

7.3 Muvészeti nevelés

A miivészeti nevelés célja az 6rémszerzés, a gyermek érdeklédésének
felkeltése, az érzelmi intelligencia fejlesztése. Kiemelten haszndljuk a
népi monddkékat és mnépdalokat. Enekliink jatékhelyzetben,
jatékeszkozt  hasznalva, pl.  §lbeli  jatékok, ringatd. A
kisgyermeknevel8k a nevelési évre §sszedllitjdk mit énekelnek napi
rendszerességgel, mit az tinnepek alkalmaval, mit altatdsra. A verselés,
mesélés ritmusdval nagy hatéssal van a gyermek érzelmi, értelmi,
szocldlis fejlddésére. Mondogatasuk, képeskonyvek nézegetése kdzben
fejlesztjiik a beszédkészséget, bovitjiik a szdkincset. Az évszakokhoz,
a néphagyomdnyokhoz és az linnepekhez kapcsolddd versekkel,
mesékkel ismerkednek. Az alkot6 tevékenység az egész nap folyaman
biztositott a gyermekek szdmdra. A nevelSk kiilonbdzé anyagokkal,
technikakkal ismertetik meg a gyermekeket pl. fa, papir, homok, tészta,
festés, gyurmdzds, vagas stb. Fejlédik a kreativitdsuk, alkotdkedviik
kibontakozik. A tevékenységeket az évszakokhoz és az iinnepekhez
igazitjuk. A szil6k szamara is lathatéva tessziik a bdlesédében.




7.4.Kornyezeti nevelés

Jatéktevékenységen  keresztlil  tapasztalatokat kozvetitink a
gyermekeknek, a komyezettudatos magatartds magalapozasa
érdekeben. Célunk a természeti és tarsadalmi kérmyezet gyermekekkel
valé megismertetése, megszerettetése. Egyes tevékenységeink,
valamilyen élethelyzet koz6s el6készitéséhez, a kornyezetiinkkel vald
ismerkedéshez kapcsolédnak.pl. madéretetés, zoldség-gylimdlesnap

8.A bolcsode és az 6voda kapcesolata

Az dtmenet scgitése érdekében kélcsonds egyiittmitkodésre épiild,
tartalmas kapcsolat kialakitdsa sziikséges, amely lehetdvé teszi egymas
szakmai elveinek, céljainak megismerését, megértdsét. Az
Ovodapedagdégusoknak lehetdséget adunk arra, hogy tébb alkalommal
meglatogathassdk a csoportjukba keriil§ kisgyerekeket, megismerjék
Oket bolcsbdei tevékenység kozben. Mindent megtesziink annak
érdekében, hogy a gyerekek kell§ fejlettséggel, érdeklédéssel, srémmel
induljanak az 6voddba. Az Gvoddba felvett gyermekek 6vodai
latogatast tesznek a kisgyermeknevel8vel. “Informdciéval segitik
egymast a gyermek intézményvaltisinak megkénnyitése érdekében.
Osszel a kisgyermeknevel meglatogatja az 6vodaban a volt bélcsddés
gyermekeit.

9.Egyiittmiikodés a tarsintézményekkel, szakemberekkel

Kooperativ kapcsolatokat kell kialakitani azokkal az intézményekkel,
melyekkel a csaladok kapcsolatba keriilnek:

-Véd6nd szolgalat

-Hazi Gyermckorvosi Szolgalat

-Gyermekjoléti, és Csaladsegité Kozpont

-Gyamhatdsag

-Pedagogiai Szakszolgalat

-Tanulasi Képességeket Vizsgald Szakértdi és Rehabiliticios Bizottsag




A Dbolcséde, jelzOrendszerbe tartozé intézmény, fontos, hogy
felismerjiik a testi, lelki , fizikai bantalmazés, elhanyagolds jeleit.

10.Minéségi munkavégzés a bolesédében, a nevelémunka belsé
ellenorzése

Mindségnek nevezziik a nevelési-gondozdsi munka azon jellemzdit és
sajatossagait, amelyek az életkori sajatossdgoknak és egyéni
igénycknek megfelelé bandsmédot az clhelyezett gyermekek
egeszseges fejlodését, a gyermekkdzpontisagot biztositjak.

Feladatok:

-A bolesdde milkodését szabalyzé dokumentumokban foglaltaknak
megfeleld munkavégzés (alapprogram, belsd szabélyok stb.)

-Az elvégzett munka rendszeres dokumentacidja

-A sziilok elvardsainak megismerése, 1j egyiittmiikodési formak
keresése

-Palyazati lehetoségek keresése

-A dolgozok érdekelté tétele a mindségi munkavégzésben, értékelési és
jutalmazési rendszer kidolgozéasa

A belsd ellen6rzés legfontosabb feladata a bolcsddében folyd nevelés —
gondozds nyomon kovetése, sziikséges korrekcidk elvégzése. A
bélesédei csoportban dolgozok munkdjat évente egy alkalommal
ertékelni kell, ismertetni kell az érintett dolgozdval , akinek joga van
irasban ¢észrevételt tenni. A sziiléi elégedettséget sziiloi elégedettségi
kérd6iv formajaban mérjiik.

11. Béles6dénk sajatossagai

11.1Néphagyomanydrzés

Fontosnak tartjuk a néphagyomanyokkal valé ismerkeddst. A
gyermekekkel szeretnénk részt venni a faluban zajlé néphagyomany
0rz0 rendezvényeken. Ide tartozik pl. a farsang, bucsu, Marton nap.

11.2 Aromaterapia

Az illbolajok péarologtatasa az egészségmegdrzés érdekében hatékony:.
Baéles6dénk is alkalmazza.




12.8zakmai dokumentacié

A bolcsbde a gyermek fejlédésének nyomon kovetése, a fejlédési
folyamatrol az egyes modszertani javaslatokban megfogalmazott
mddon dokumentacidt vezet. A dokumentdcid a gyermekrél vald
gondoskodas biztositasa, a gyermek fejlédésének segitése, a hatranyos
helyzetl gyermekek esetében a hatranyoknak és kdvetkezményeinek
enyhitése érdekében torténik.

A dokumentdcio vezetésénél fontos:

-a targyszeriség

-a hitelesség

-a rendszeresseg

-a folyamatossag

A kisgyermeknevel6 altal vezetett dokumentumok:

A bolcsodei gyermekek egészségiigyi toérzslapja:

Felvételkor a ,, sajat ” kisgyermekneveld tolti ki, a sziilével toltott
beszelgetes alapjan . Rendszeresen ir a gyermek érzelmi, értelmi, testi,
szocidlis fejlodésrdl, valtozasokrdl. A gyermek betegségei, hidnyzdsai
1s ide keriilnek bejegyzésre.

Fejlddési naplo tartalmazza a csaladlatogatast, a beszoktatds menetét, a
gyermek fejlodését 1 év alatt havonta, 1-3 éves korig negyedévente
vezetve.

Uzené fiizet: A gyermekkel kapcsolatos barmely jelentés esemény,
torténés ide keriil bejegyzésre.

Csoportnaplo vezetése napi rendszerességgel: Tartalmazza a jelenlévdk
névsorat, a napi eseményeket, szakmai tevékenységet, kiilénleges
torténéseket. Rogziti a napi  étrendet, a gyermekek aktudlis
egészségiigyl adatait(hdmérséklet).

Sziildi értekezlet dokumentdldsa

Szillocsoportos beszélgetések dokumentaldsa

Kisgyermekneveldi jellemzés a szakért6i és egyéb szakvizsgalatokhoz
Bélesédénk neveld-gondozé munkdjinak nyomon kovetése érdekében
munkatervet készitlink, amely az adott év feladatait tartalmazza. Az
é¢ves munkaterv havi bontdsban van kidolgozva. Ez tartalmazza az
ellenbrzési feladatokat, a felel§sségi dolgokat, a tovabbképzdsek
{itemet.




A heti tervben taldlhatd a napi kezdeményezés témakore. A vers, a
mondoka, a mozgds, az ¢nek, az alkotd tevékenység. A
kisgyermekneveld feladata, hogy megtervezze a tevékenységet.

13.Sajatos nevelési igényil gyermek nevelése-gondozasa

A cél, hogy minél t6bb sajatos nevelési igényli gyermek részt vehessen
a napkozbeni ellatdsban. Az intézményben a specidlis csoport
szervezésének a feltételei nem adottak, ezért egészséges csoportban
integraltan  neveljiik-gondozzuk a  specidlis nevelési  igényl
gyermekeket. Az integricid soran az egyéni foglalkozas és a fejlesztés
az €p tarsakkal valo egyiittlét, mint minta, biztositja a sériilt gyermekek
fejlodéset. A gyermekek napk6zbeni ellatdsdban figyelmet forditunk az
ilyen gyermekeket neveld csaladok scgitésére.

14.A fejlédés leggyakoribb jellemzdbi a boles6déskor végére

A gyermek a csaladi nevelés és a bolesddei nevelési-gondozdsi
folyamat eredménycként a bélcsédéskor végére eléri az dvodai élet
megkezdéséhez sziitkséges fejlettségi szintet.

-nagyon sok tertileten 6nallé a gyermek: egyediil étkezik, 6ltozkodik,
tisztalkodik

~szivesen jatszik tarsaival

-biztonsaggal jarnak, futnak, gugolnak, mozognak

-finom mozgdsai folyamatosan fejlodnek, képesek aprobb jatékokkal
jatszani

-probalkoznak a ceruzafogassal, rajzoldssal, gyurmaznak

-kOszonnek, ismerik a legfontosabb megszdlitasi szabalyokat

-rovid verseket, monddkakat, dalokat felidéznek

-révid mesét végighallgatnak

-ismerik a neviiket

-1snerik a napi eseményeket, a csoportban kialakitott szokdsokat
-kdrnyezetiik irant nyitottak, érdeklédbek

-a gyermekek tobbsége szobatiszta

-képességeik szerint kifejezi magat, gazdag a szokincse, megérti az
egyszer(l magyarazatokat, az 6sszefiiggéseket.




15. Az ellatas célja, alapelvei, feladatai, fobb helyzetei

15.1. A bolcsédei nevelésiink — gondozasunk

Boélesddénk szakmai programja sszeéllitisdban figyelembe vette a ,,4
bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja” mint a szakmai
szabalyozas legmagasabb sznti dokumentumat, valamint igazodott a
varosban €16 csalddok helyi igényeihez, valamint a fenntart6 elvarasaihoz.

A bbélesOdei nevelés kézéppontjaban a kisgyermek és kdzvetett médon a
kisgyermeket neveld csaladok allnak. Az Alapprogram a csalddra, mint
komplex rendszerre tekint, melynek értelmében nem csak a kisgyermek
nevelését, gondozdsat, hanem az egész csalad timogatasat célozza meg.

15.2. A bolcsodei nevelésiink

A csaladban nevelkedd kisgyermek szdmara a csaladi nevelést segitve,
napkdzbeni ellatas keretében a gyermek fizikai és érzelmi biztonsaganak
¢s jolétének megteremtésével, feltétel nélkiili szeretettel és elfogadassal,
a gyermek nemzetiségi/etnikai hovatartozasanak tiszteletben tartdsdval,
identitdsdnak erdsitésével, kompetencidgjanak figyelembevételével,
tapasztalatszerzési  lehetdség  biztositasaval, visclkedési mintdk
nyujtasaval elosegiteni a harmonikus fejlédését.

A hatrdnyos helyzetll, a szegény és periférian é16 csaladok gyermekei
esetében a hatranyok és kdvetkezményeik enyhitésére torekvés, sziikség
esetén  mas  intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel
egylittmikodve.

A valamilyen kisebbséghez tartozd gyermekek esetében fontos a
nemzeti/etnikai hovatartozas tiszteletben tartdsa, az identitdstudat
kialakulasdnak segitése.




15.3. A bolesédei nevelés alapelvei

A csaldd rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad szerkezetének, mikdésének megismerése fontos feladat, amit a
béleséde a csaladlatogatds, a sziilékkel to6rténd napi talalkozasok, a
gyermekro6l valo tdjékozddas soran valosit meg. A kapcesolattartis eszkoze
az lizend fuzet, a sziildcsoportos beszélgetések, melyek sordn egy-egy
konkrét témaval kapcsolatban ismerhetjitk meg a sziildk 4llaspontjat,
problémadit. Fontos feladatunk a gyermek megfigyelése, hiszen az 4ltala
visszatiikr6zO0dott interakcids mintdbol képet kaphatunk a csaladban
kialakult szokasokrdl, megoldasi sémakrdl.

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogaddsa

A koragyermekkori intervencié magdban foglal minden olyan
tevékenységet, amely a kisgyermek sajatos  sziikségleteinck
meghatarozasat €s figyclembevételét szolgalja. A bélesddénk funkcidjat
tekintve alkalmas szintér a koragyermekkori intervencié szemléletének
alkalmazdsdra. Ennek értelmében a kisgyermekneveldink feladata az
esctlegesen  felmeriilé  fejlodésbeli  lemaraddsok, megtorpandsok
felismerése €s jelzése.

A csaladi nevelés elsadleges tisztelete

Minden csalad életében az elsé gyermekintézmény a bolcséde, mely
meghatirozo €lmény marad, ezért fontosnak tartjuk, hogy a csaladi és
bolesddei nevelés Osszhangban legyen egymdssal. Minden béles6dei
beszoktatas kezdetén a csalddlatogatas is azt a célt szolgélja, hogy az
otthonzajld csalddi nevelésbe betekintést nyerjiink. Ilyenkor van
lehetdsége a sziildnek bemutatni gyermekét, valamint a csalad szokdsairdl
¢s igényeirdl tajékoztatni a kisgyermekneveldnek. Ezaltal tudnak méar a
tapasztalatokra és a csalad igényeire épitve tervezni a neveléssel




kapcsolatban. Sziikség ecsetén lehetségeinkhez mérten téreksziink a
csalddi nevelés hidnyossagainak kompenzilasara, korrigaldsara.

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A gyermeket — mint fejl6dd személyiséget — a kisebb korit
kompetenciabdl fakadé nagyobb segitségigénye, rdutaltsiga miatt
kiilonleges védelem illeti meg.

A bdlesbdei nevelés-gondozds értékkozvetitd és értékteremtd folyamat,
amely a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a
szocialis és a kognitiv kompetenciak fejl6désének segitségére iranyul, az
emberi jogok ¢és az alapvet szabadsigjogok tiszteletben tartisaval.
Fokozott figyelmet forditunk az etnikai, kulturélis, vallasi, nyelvi, nemi,
valamint fizikai és mentdlis képességbeli kilénbozdségek iranti
tolerancia kialakitdsara.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatdrozo szerepe

A bolesOdei nevelésiinkben a korosztaly életkori sajatossagaibél addédéan
meghatdrozé a kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil
hat a kisgyermekre és a csaladra. A feladatok szinvonalas megvaldsitasara
megfeleld szakmai kompetencidval és identitdssal, kelld Snismerettel,
magas szintil tirsas készségekkel bird szakember képes. Ebb6! addédéan a
kisgyermekneveldk felelések a szakmai tuddsuk szinten tartisaért,
gyarapitasaért, szakmai kompetencidk fejlesztéséért.

A biztonsdg és a stabilitds megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fiiggs, bolesbdénkben torténd
beszoktatasra, adaptacids iddszakra tgy tekintiink, mint a kisgyermek
elveszett biztonsdganak tjrateremidsére.

A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allandéséga (,,sajat
kisgyermeknevel6” - rendszer, felmendrendszer, csoport- és




helyallandésdg) néveli az érzelmi biztonsdgot, alapul szolgal a
tajekozdddshoz, a jo szokdsok kialakuldsahoz.

A napirend folyamatossagabdl, az egyes mozzanatok egymasra
epilescbdl fakadé ismétlodések tajékozdddsi lehetéséget, stabilitast,
kiszamithatdsdgot ercdményeznek a napi események soran, novelik a
gyermek biztonsagérzetét.

Hatranyos helyzetli gyermekeknél az érzelmi és fizikai biztonsagra
kiilénos figyelmet forditunk.

Fokozatossdg megvalositisa

A fokozatossignak a bolcsddei nevelésink minden teriiletdt érintd
barmely véltozds esetén érvényesiilnie kell. A kisgyermek
helyzetekhez valé fokozatos hozzdszoktatdsa segiti alkalmazkodasat, a
valtozasok elfogadasat, az (j dolgok, helyzetek megismeresét, a jo
szokasok kialakulasat.

Egyéni bandsmaod érvényesitése

A kisgyermek fejlédscéhez alapvets feltétel a kisgyermekneveld
elfogadd, empatikus, hiteles neveldi magatartdsa. A bolesédei
nevelésiinkben figyelembe vessziik a kisgyermek spontan érésének,
egyeni fejlddésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés 4llapotat,
kompetenciajat, nemzetiség/etnikai, kulturalis és valldsi hovatartozasat. A
fejlédés {itemét mindig magihoz a gyermekhez viszonyitva kell
megitélni. Minden 4j fejlédési allomdsnak kiindulépontja maga a
gyermek. Ezért fontos, hogy a bélesddénkbe jard kisgyermekek
mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodé mértékben részesiiljon
¢rzelmi biztonsdgot nyujté gondoskodasban és timogatdsban,

Gondozdsi helyzetek kiemelt jelentisége




A gondozisi helyzetck a kisgyermeknevels és a kisgyermek
interakcidjanak bensdséges, intim helyzetei.

A gondozasi helyzetek megvaldsuldsa sordn a nevelésnek és a
gondozdsnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozds minden
helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzeti, lehetGségei nem
korlatozédhatnak a gondozdsi helyzetekre. A fiziologids szikségletek
kielégitése megteremti a magasabb rendil szilkségletek kielégitésének
feltételeit.

A professzionalis gondozasunk hozzdjarul a személyes kapcsolatok
pozitiv alakulasdhoz és a nevelési feladatok megvaldsuldsdnak egyik
kiemelt szintere.

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatisa

A korai életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas
kompetencidk, ezért tdmogatasuk kiemelt jelentéséggel bir a bdlesédei
nevelésiinkben. Biztositjuk annak lehetdségét, hogy a kisgyermek a
jatekon, a gondozdsi helyzeteken és egycéb tevékenységeken keresztiil
ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, dtélhessé a spontin
tanulas 6romet, megersddjon benne a vildg megismerésének véagya.
Kivancsisiganak fenntartasdval, pozitiv visszajclzések biztositasaval
segitjiik az 6nall6 kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész életen
at tart6 tanulas igényének, folyamatanak biztos alapjait.

15.4. A bolcsodei nevelésiink feladatai

A csalddok tdmogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziildi kompetencia
fejlesztése

A bolcsédénk, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriilé elsd
gyermekintézmény jelentds szerepet tSlt be a sziildi kompetencia
fejlesztésében. A csalad erOsségeinck megismerése, tamogatisa a
pozitivumok kiemelésével valosul meg.

A csalddi és  bolesddei nevelés osszhangja, a sziilék és a
kisgyermeknevelok kézotti egyenrangn, konstruktiv, kélesénds bizalmon




alapuld partneri kapcsolat eclengedhetetlen feltétel a kisgyermekeke
harmonikus fejlédéséhez. A sziilé ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokdsait, igényeit, szikségleteit, nagymértékben
segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek ismeretén alapuld
differencidlt, egyéni bandsméd kialakitasdban. A kisgyermeknevelink,
mint szakemberek, szaktuddsukra, tapasztalataikra épitve, a sziil6k
igényeihez igazodva kozvetitik a kora gyermekkori fejlddéssel, neveléssel
kapcsolatos ismereteket, modszereket.

Egészségvédelem, az egészséges életmdid megalapozdsa

Az egészség megbrzésére, mint bolesddei feladatra nagy hangsulyt
fektetlink. Fontos az egészségvédelem és a prevencid. Az
egeszségnevelés Osszetartozik a gondozdssal, a szomatikus, a pszichés, az
érzelmi, az értelmi, akarati neveléssel, valamint a szocidlis fejlédéssel.
Célunk az egészséges életmdd kialakitdsa. Az egészséges életmodot a
szillok ¢és kisgyermeknevelok dtmutatdsaval, a szabéalyok belsévé
valdsaval tanulja meg a kisgyermek.

Az érzelmi és tirsas kompetencidk fejlesztése

A biztonsdgot ny1jté neveldi magatartdsunk magdba foglalja a szakember
érzelmi elérhetdségét és hitelességét, az érzelmek kifcjezésére vald
dszténzest, a pozitiv €s biztatd tizenctek rendszeres kizvetitését, a vilagos
elvarasok és hatdrok megfogalmazasit. A kisgyermekek bélcsédénkbe
kertilése tobb lehetdséget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztaldsara.
Az egylttlct helyzetei az ¢én érvényesités, a tolerancia, az empatia
gyakorlasdnak szintere, amelyek hozzdjarulnak az érzelmi és tdrsas
kompetencidk fejlesztéséhez.

Toreksziink az egyiittélés szabalyainak elfogadtatdsdra, a masok irdnti
nyitottsdg megOrzésére. A kisgyermekneveldink feladata a kisgyermekek
beszédkészségének fejlesztése érdekében az ingerek gazdag, tiszta nyelvi
koérnyezet biztositasa, a kommunikdcids kedv felkeltése és fenntartdsa a
bolesédei nevelés-gondozds minden helyzetében, mondokak, énekek,
versek, mesék kozvetitésével. Kiilonds figyelmet forditunk a hatranyos
helyzetli gyermekek tirsas ¢és érzelmi kompetencisinak fejlesztésére,
szlikség esetén mas segité szakemberek bevonasaval is.

A megismerési folyamatok fejlidésének segitése




A kisgyermek <drdeklodésének erdsitése a jatékos felfedezés és a
cselekvéses tanulds lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveléink
aktiv részvételével és a megfeleld kornyezet kialakitdsdval torténik. A
bolcsbdei nevelésiink-gondozdsunk helyzeteiben a szakember ismeretet
nyujt, segiti a tdjékozddast, a tapasztalatok és élmények feldolgozasat, A
kisgyermek igényeihez igazodé kozds tevékenység soran szerepet kap az
¢Imények, viselkedési és helyzetmegolddsi mintdk nyudjtisa, az 6nallé
probalkozas és a kreativitds timogatdsa. Az 6nallo valasztas és a dontési
képesség kialakulasét segiti a batorits, 6sztonzd neveldi magatartas.

16. A bolcsddei nevelés fobb helyzetei

Alapvet6 szempont, hogy a bolcsédei élet a kisgyermek szamdra élményt
nyujto, részvételre motivald, tanulasi tapasztalatokat biztositd legyen.
Valamennyi tevékenység, ¢lethelyzet alakitdsdnak médszertani alapja az
egyéni bandsmod érvényesitése, a gyermek pozitiv 6nallésagi
torekvéseinek, 6nértékelésének erdsitése.

Tanulds

A teljesitményelvardshoz Kkotott, erdltetett ismeretgyarapitdsnak a
bdlcsddénkben nincs helye. A bélcsédei nevelésiink teriiletén a tanulas
fogalmat a leheté legtdgabban értelmezziikk. Tanulds minden olyan
tapasztalat, illetve informacidszerzési folyamat, amely tartos valtozdst
idéz ¢l6 a viselkedésben, illetve a gondolkoddsban, valamint el8segiti,
hogy a gyermek megismerje 6nmagat és kornyezetét. A tanulds a gyermek
korabol ¢s fejlettségébol adddo tevékenységekbe dgyazottan torténik.

A tanulds legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisag, az érdekl6dés.
A kisgyermekkori tanulds szinterei a természetes élethelyzetek: a
gondozas €s a jaték, a felnbttel és a tarsakkal vald egyiittes tevékenység
¢s a kommunikdcid. A tanulds formai az utinzds, a spontin jatékos
tapasztalatszerzeés, a kisgyermekneveld-gyermek interakcidbdl szarmazd
ismeretszerzés €s szokaskialakitds. A beszéd a kisgyermekkori tanulas
nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek fejlédésének feltételei
a biztonsdgos és tdmogatd kornyezetben zajlo felnbtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakcidk. Figyelembe kell venni azoknak a
gyermekeknek a nyelvi szikségleteit, akiknek nem magyar az
anyanyelviik.




Gondozds

A gondozas bensOséges interakcids helyzet a kisgyermeknevel$ és a
gyermek  kozott, amelynek clsOdleges célja a gyermek testi
szitkségleteinek kielégitése.

A személyes ¢s a szocidlis kompetencidk kialakuldsanak egyik feltétele,
hogy a gyermek csecsembkortdl kezdve aktivan vehessen részt a
gondozési helyzetekben, Ichet6sége legyen igy probalkozni, hogy kozben
crzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatdsdt, tdmogatd segitségét.
Sikeres probalkozasait a feln6tt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza,
ami noveli az egyiittmikodési kedvet.

A gondozds mindsége jelentds mértékben befolydsolia a szokéasok
kialakulasat és az 6nalldsodas folyamatat.

Jatek

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg
megismerésében és befogadasdban, elsegiti a testi, az értelmi és a
szocialis fejlodést.

A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek biztositasdval és neveldi
magatartasaval tamogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast. A gyermek igényeitdl és a helyzetté! fiiggden kezdeményez,
szerepet véllal a jatékban, annak tartalmét otleteivel, javaslataival
szinesiti. A jaték ad elsGsorban lehetséget a tarsas kapcsolatok
fejlodésére is. A tobbi gyermekkel vald egyiittlét orémforras a
kisgyermek szamdra, a tarsak viselkedése mintat nytijt, segitve a szocialis
képességek fejlodését.

Mozgds

Csecsemd ¢s kisgyermekkorban a mozgas alapvetd formai alakulnak ki,
fejlédnek. A mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek
orommel gyakorolja a mozgast. Mind a szobaban, mind az udvaron
biztositani kell a gyermekek szdmara minél nagyobb mozgésteret,
mozgasfejleszté  jatékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljak a
gyermeckek az egyes mozgasformékat, fejlddik mozgaskoordinécidjuk,
harmonikussa valik mozgasuk.

A jatékeszk0zok szerepe az érdekl6dés felkeltése, a mozgds aktivitas
fenntartasa.

Fontos szempont, hogy a koérnyezet balesetmentes legyen, a
veszélyforrdsokat kikiiszboljiik.




17. Zaradék

Bizunk abban, hogy a szakmai program a gyermekek életkori
sajatossagait és szakmai értékeit kvetve szolgalja a gyermekek sokoldala
személyisgfejlodését,




